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Materialer 
3 nøgler Woolpower fv 02, råhvid 
1 nøgle Woolpower fv 16, rød 
 
Rundpind 80 cm/ 4 mm 
Maskemarkører 
Monteringspude, Kapok 40 x 50 cm 
 
Garnkvalitet 
Woolpower​, Happy Sheep 
100 % uld/ 100 g = 160 meter 
 
Køb garnet her 
http://shop.hobbii.dk/hjertepude  

Strikkefasthed 
18 masker og 22 pinde på 10 cm 
 
Mål 
Bredde 48 cm 
Højde: 39 cm 
 
Opskriftsinformation 
Puden strikkes frem og tilbage på rundpind. 
Hjertet strikkes med intarsia = 1 lille nøgle 
til hver del. 
Puden foldes så sammensyningen ligger 
nederst på bagsiden. 
 
Hashtags til sociale medier 
#hobbiidesign    #hobbiiheartpillow 
 
 
 
 

 
 
 
 

   
 
Har du spørgsmål til opskriften er du velkommen til at skrive til kundeservice@hobbii.dk  
Oplys opskriftens navn og nummer. 
  
Rigtig god fornøjelse! 
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Opskrift 
 
Slå 91 masker op med råhvid og strik glatstrik frem og tilbage på rundpinden. 
Strik 5 cm lige op. Sæt en markør ​A ​i hver side = bunden af puden. 
Strik 5 cm lige op. Sæt en markør ​B ​i hver side = sammensyning af puden. 
Strik lige op til arbejdet måler 18 cm. 
 
Her begynder hjertet.  
Strik efter diagram.  
Tæl 45 masker ind og strik den næste maske (den midterste) rød, strik 45 masker. 
Fortsæt efter diagrammet, idet garnerne snos ved farveskift på vrangen. 
 
Der strikkes med 2 nøgler råhvid og 1 nøgle rød på det første stykke og 3 nøgler råhvid og  
2 nøgler rød på den øverste del. 
Hjertet måler 14 cm i højden. 
 
 
Diagram 

 
 
 
Efter diagrammet strikkes 12 cm med råhvid. Sæt en markør ​C ​i siden = toppen af puden. 
Strik lige op til arbejdet  34 cm = afstanden mellem ​C ​og ​B​.  
Luk af i ret fra retten.  
Hæft alle ender. 
 
 

Hobbii.dk - Copyright © 2020 - Alle rettigheder forbeholdes. Side 3 

 



 
 

 
Montering 
Sammensyningen er 5 cm fra kanten for neden. 
NB ​Vask og pres evt arbejdet inden sammensyningen. 
 
Sy opslagskanten og aflukningskanten sammen med maskesting 6-7 cm ind fra hver side.  
Det sidste stykke sys sammen når puden er i. 
 
Fold arbejdet, vrang mod vrang, så markør ​A ​og ​B ​ligger over hinanden og markør ​C ​er i 
folden foroven. 
Sy siderne sammen fra retten. 
 
Læg puden i betrækket og sy det sidste stykke sammen. 
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