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Rasmus, Nanna & Bella
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FORKORTELSER  
OG FORKLARINGER
m maske
mr  maske-ring (hækl 2 lm, hækl det angivne 

antal m i den 2. m fra nålen)  
lm luftmaske
vl vendeluftmaske, vend derefter arbejdet
fm fastmaske
hstm halvstangmaske
1 fm udt udtagning (2 fm i en m)
1 fm indt indtagning (2 fm hækles sammen)
{...}  det, der står imellem, gentages igennem 

omgangen/rækken
(..)  for enden af omgangen/rækken - angiver 

antal masker i alt

Hvis ikke andet er angivet, hækles der i spiralom-
gange. Som afslutning lukkes omgangen med en 
km, tråden klippes over i 20 cm længde og trækkes 
igennem masken.

MATERIALER:

NANNA:
170 g Go Handmade Teddy garn
50 g Go Handmade Vintage garn
1 par sikkerhedsøjne 14 mm

BELLA & RASMUS:
70 g Go Handmade Teddy garn
25 g Go Handmade Vintage garn
2 par sikkerhedsøjne 10 mm

Broderigarn
Fyldvat
Hæklenål 3,0 mm

OBS! Derudover skal der bruges en lang 
stoppenål.
Den angivne garnmængde er vejledende og 
afhænger af din hæklestil.
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NANNA

KROP
Hækl med Teddy garnet.
1.) mr med 8 fm    (8)
2.) {1 fm udt i hver fm} (16)
3.) {1 fm, 1 fm udt} (24)
4.) {2 fm, 1 fm udt} (32)
5.) {3 fm, 1 fm udt} (40)
6.) {4 fm, 1 fm udt} (48)
7.) {5 fm, 1 fm udt} (56)
8.) {6 fm, 1 fm udt} (64)
9.-12.) 64 fm (64)
13.) {6 fm, 1 fm indt} (56)
14.-15.) 56 fm (56)
16.) {5 fm, 1 fm indt} (48)            
17.) 46 fm (48)
18.) {4 fm, 1 fm indt} (40)
19.-22.) 40 fm (40)
23.) {3 fm, 1 fm indt} (32)
24.-26.) 32 fm (32)
27.) {2 fm, 1 fm indt} (24)
28.-30.) 24 fm (24)
31.) {1 fm, 1 fm indt} (16)
32.) 16 fm (16)
Kom fyldvat i kroppen.
Klip garnet over og træk garnenden igennem 
masken. 

HOVED
Begynd med Vintage garnet.
1.) mr med 6 fm (6)
2.) {1 fm udt i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm udt} (18)
4.) {2 fm, 1 fm udt} (24)
5.) {3 fm, 1 fm udt} (30)

6.) {4 fm, 1 fm udt} (36)
7.-8.) 36 fm (36)
9.) {5 fm, 1 fm udt} (42)
10.-11.) 42 fm (42)
12.) {6 fm, 1 fm udt} (48)
13.) 48 fm (48)
Skift til Teddy garnet. 
14.) {7 fm, 1 fm udt} (54)
15.) {8 fm, 1 fm udt} (60)
16.) 60 fm (60)
17.) {9 fm, 1 fm udt} (66)
18.-19.) 66 fm (66)
20.) {10 fm, 1 fm udt} (72)
21.-24.) 72 fm (72)
25.) {10 fm, 1 fm indt} (66)
26.) {9 fm, 1 fm indt} (60)
27.) {8 fm, 1 fm indt} (54)
28.) {7 fm, 1 fm indt} (48)
29.) {6 fm, 1 fm indt} (42)
30.) {5 fm, 1 fm indt} (36)
31.) {4 fm, 1 fm indt} (30)
32.) {3 fm, 1 fm indt} (24)
33.) {2 fm, 1 fm indt} (18)
34.) {1 fm, 1 fm indt} (12)
35.) {1 fm indt} (6)
Sæt øjnene i 14. omgang. Stopperne til øjnene 
sættes på indefra, tryk dem evt. fast ved hjælp af 
en mønt.
Fyld hovedet med fyldvat.
Klip garnet, træk garnet gennem maskerne, træk 
dem sammen og sy hovedet sammen med undtagel-
se af en lille åbning. 
Form hovedet og øjenhule ved at trække en tråd fra 
hovedets åbning (den del der skal syes til kroppen) 
til det ene øjes placering, før tråden omkring en 
maske og tilbage igen. Stram tråden for at forme 
en øjenhule og fiksér trådenderne ved at binde en 
knude. Gentag med det andet øje. Se ill.
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Luk den sidste åbning. 
Brodér næse/mund på med facon som et omvendt ”Y”.
Sy hovedet fast på kroppen.

ØRE (2 X)
Hækl med Vintage garnet. 
1.) mr med 6 fm (6)
2.) {1 fm udt i hver m} (12)
3.) {1 fm, 1 fm udt} (18)
4.) {2 fm, 1 fm udt} (24)
5.) {3 fm, 1 fm udt} (30)
6.) {4 fm, 1 fm udt} (36)
7.) {5 fm, 1 fm udt} (42)
8.) {6 fm, 1 fm udt} (48)
9.) {7 fm, 1 fm udt} (54)
10.) 54 fm (54)
11.) {7 fm, 1 fm indt} (48)
12.) {6 fm, 1 fm indt} (42)
13.-15.) 42 fm (42)
16.) {5 fm, 1 fm indt} (36)
17.) {4 fm, 1 fm indt} (30)
Sy ørerne fast på hovedet. 

ARME (2 X)
Begynd med Vintage garnet.
1.) mr med 6 fm (6)
2.) {1 fm udt} (12)
3.) {1 fm, 1 fm udt} (18)
4.) {2 fm, 1 fm udt} (24)
5.) {3 fm, 1 fm udt} (30)
6.) {4 fm, 1 fm udt} (36)
7.-8.) 36 fm (36)
9.) {4 fm, 1 fm indt} (30)
10.-11.) 30 fm (30)
12.) {3 fm, 1 fm indt} (24)
13.) 24 fm (24)
Skift til Teddy garnet.
14.) {2 fm, 1 fm indt} (18)
15.-30.) 18 fm (18)
31.) {1 fm, 1 fm indt} (12)
32.) 12 fm (12)
Kom fyldvat i armen. 
Sy armene fast på kroppen.

BEN (2 X)
Begynd med Vintage garnet.
1.)  8 lm, 2 fm i den 2 fm fra nålen,  

5 fm, 5 hstm I den sidste lm.  
Fortsæt på den modsatte side af  
lm-kæden: 5 fm, 2 fm i den sidste lm (19)

2.)  1 fm udt, 7 fm,  
3 x 1 fm udt, 7 fm, 1 fm udt (24)

3.)  2 x 1 fm udt, 8 fm,  
5 x 1 fm udt, 8 fm, 1 fm udt (32)

4.)  3 x 1 fm udt, 11 fm,  
5 x 1 fm udt, 12 fm, 1 fm udt (41)

5.) 41 fm (41)
Skift til Teddy garnet.
6.) 41 fm (41)
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7.) 41 fm kun i bagerste maskeled (41)
8.) 18 fm, 4 x 1 fm indt, 15 fm (37)
9.)  2 x 1 fm indt, 13 fm,  

3 x 1 fm indt, 14 fm (32)
10.)  14 fm, 1 fm indt, 1 fm,  

1 fm indt, 13 fm (30)
11.)  1 fm indt, 10 fm,  

3 x 1 fm ind, 10 fm, 1 fm indt (25)
12.) 9 fm, 1 fm indt, 3 fm, 1 fm indt, 9 fm (23)
13.-17.) 23 fm (23)
18.)  6 fm, 1 fm indt, 4 fm,  

1 fm indt, 5 fm, 1 fm indt, 2 fm (20)
19.-23.) 20 fm (20)
24.) 7 fm, 1 fm indt, 7 fm, 1 fm indt, 2 fm (18)
25.-27.) 18 fm (18)
28.) 3 fm, 1 fm indt, 8 fm, 1 fm indt, 3 fm (16)
29.) 5 x 1fm1 fm indt, 1 fm (11)
30.) 5 x 1 fm indt, 1 fm (6)
Kom fyldvat i benet. 
Sy benene fast på kroppen.

HALE POMPON (TEDDY GARN)
Pompon’en laves over f.eks en lille gaffel. Garnet 
vikles ca. 70 gange omkring gaflen. 
En garnende på ca. 30 cm bruges til at binde 
løkkerne fast sammen i midten, og løkkerne skubbes 
fra gaflen. 
Løkkerne klippes op. Pompon’en klippes, så den 
bliver rund. 
Den lange garnende i midten bruges til at sy pom-
pon’en fast med på bamsens bagdel.

BELLA & RASMUS

KROP
Hækl med Teddy garnet.
1.) mr med 6 fm (6)
2.) {1 fm udt i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm udt} (18)
4.) {2 fm, 1 fm udt} (24)
5.) {3 fm, 1 fm udt} (30)
6.) {4 fm, 1 fm udt} (36)
7.) {5 fm, 1 fm udt} (42)
8.) {6 fm, 1 fm udt} (48)
9. - 12.) 48 fm (48)
13.) {6 fm, 1 fm indt} (42)
14.) 42 fm  (42)
15.) {5 fm, 1 fm indt} (36)
16.) 36 fm  (36)
17.) {4 fm, 1 fm indt} (30)
18. - 19.) 30 fm (30)
20.) {3 fm, 1 fm indt} (24)
21.) 24 fm (24)
22.) {2 fm, 1 fm indt} (18)
23. - 25.) 18 fm (18)
Klip tråden og træk den gennem masken. 
Kom fyldvat i kroppen.

HOVED
Begynd med Vintage garnet.
1.) mr med 6 fm (6)
2.) {1 fm udt i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm udt} (18)
4.) {2 fm , 1 fm udt} (24)
5. - 7.) 24 fm (24)
8.) {3 fm, 1 fm udt} (30)
9.) 30 fm (30)
Skift til Teddy garnet.
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10.) {4 fm, 1 fm udt} (36)
11.) {5 fm, 1 fm udt} (42)
12.) {6 fm, 1 fm udt} (48)
13. - 16.) 48 fm (48)
17.) {6 fm, 1 fm indt} (42)
18.) {5 fm, 1 fm indt} (36)
19.) {4 fm, 1 fm indt} (30)
20.) {3 fm, 1 fm indt} (24)
21.) {2 fm, 1 fm indt} (18)
22.) {1 fm, 1 fm indt} (12)
23.) {1 fm indt} (6)
Sæt øjnene i 10. omgang. 
Laves på samme måde som hos Nanna.

ØRE (2 X)
Hækl med Vintage garnet. 
1.) mr med 6 fm (6)
2.) {1 fm udt i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm udt} (18)
4.) {2 fm, 1 fm udt} (24)
5.) {3 fm, 1 fm udt} (30)
6. - 9.) 30 fm (30)
10.) {3 fm, 1 fm indt} (24)
11.) {2 fm, 1 fm indt} (18)
Sy ørerne fast på hovedet. 

ARME (2 X)
Begynd med Vintage garnet.
1.) mr med 6 fm (6)
2.) {1 fm udt i hver fm} (12)
3.) {1 fm, 1 fm udt} (18)
4.) {2 fm, 1 fm udt} (24)
5. - 7.) 24 fm  (24)
8.) {2 fm, 1 fm indt} (18)
9.) 18 fm (18)
Skift til Teddy garnet.

10.) {1 fm, 1 fm indt} (12)
11. - 19.) 12 fm  (12)
20.) {1 fm indt} (6)
Kom fyldvat i armen. 
Sy armene fast på kroppen.

BEN (2 X)
Begynd med Vintage garnet.
1.)  8 lm, 2 fm i den 2 fm fra nålen,  

5 fm, 5 hstm i den sidste lm.  
Fortsæt på den modsatte side af  
lm-kæden: 5 fm, 2 fm i den sidste lm (19)

2.)  1 fm udt, 7 fm,  
4 x 1 fm udt, 6 fm, 1 fm udt (25)

3.) 25 fm (25)
Skift til Teddy garnet.
4. - 5.) 25 fm (25)
6.)  7 fm, 1 fm indt, 2 x 3 fm indt,  

1 fm indt, 7 fm (18)
7.) 5 fm, 4 x 1 fm indt, 5 fm (14)
8. - 12.) 14 fm (14)
13.) 3 fm, 1 fm udt, 6 fm, 1 fm udt, 3 fm (16)
14. - 19.) 16 fm (16)
20.) vl, 8 fm (8)
21.) 1 fm indt, 4 fm, 1 fm indt (6)
Kom fyldvat i benet. 
Sy benene fast på kroppen.

HALE POMPON (TEDDY GARN)
Pompon’en laves over f.eks en lille gaffel. Garnet 
vikles ca. 35 gange omkring gaflen. 
Laves på samme måde som hos Nanna.
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Rasmus, Nanna & Bella
Opskrifter

Vi har brugt: 
Go Handmade garn (Vintage), 70% uld/30% bambus 
50g/120 m. 3,0 mm
Nanna: Rosa: 50g/ 
Bella: Brun: 25g/Rasmus: Grå: 25g
Go Handmade garn (Teddy), 100% polyester 
50g/65 m. 3,0 mm
Nanna: Rosa: 170g/
Bella: Brun: 70g/Rasmus: Grå: 70g
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