
 
 

 

 

Yogastrømper 
No. 2003-193-8457 

 

Materialer: 
1 nøgler Twister Solid, fv. 108 
 
Strømpepinde 3 mm 
 

Køb garnet her: 
http://shop.hobbii.dk/yogastroemper  

Størrelse:  
28/32 (33/36) 37/40 (41/44) 45/48 

Strikkefasthed målt i ribstrik 
40 masker på 10 cm 
30 rækker på 10 cm 
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Opskrift 
 
Skaft og fod 
Slå 48 (54) 60 (66) 72 m op med strikkeopslag og fordel maskerne på 4 pinde. 
Strik rundt i rib *1 ret, 1 vrang* 
  
Strik til arbejdet måler ca 26 (28) 34 (36) 38 cm. 
 
Luk de første 24 (27) 30 (33) 36 masker af i rib. Strik rib over de resterende masker. Over de 
aflukkede masker strikkes igen 24 (27) 30 (33) 36 masker op med strikkeopslag. Fortsæt 
rundt i rib som før.  
Strik til arbejdet måler 7 (8) 9 (11) 12 cm (eller til du synes strømpen har en passende 
længde. Det er vigtigt, at tæer og forfod ikke er dækket af strømpen, så man kan stå fast på 
underlaget, når der udøves yoga). 
 
Luk af i rib.  
 
Strik en strømpe magen til.  
 
 
Har du spørgsmål til opskriften er du velkommen til at skrive til ​kundeservice@hobbii.dk​. 
Venligst angiv hvilken opskrift det drejer sig om. 
 
Rigtig god fornøjelse 
 
#hobbiidesign #hobbiiyogasocks 
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