
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dolly Nederdel 

No. 1006-193-4474 

 
Niveau: ​Begynder 
Størrelser:​ S, M, L 
Hæklenål: ​4 mm 
Materialer:​ Synål, saks 
 
 

Køb garnet her: 
http://shop.hobbii.dk/dolly-nederdel  

 
Garn:  
Pull Skein Cotton i hvid (01) 
Cotton 8/4 Soft Print i China Blue (206) 
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Hvor meget garn skal du bruge? 

Jeg har brugt Hobbii Cotton 8/4 Soft Print i farven China Blue som hovedfarve. Hvert nøgle 
vejer 50 g og har en løbelængde på 170 m. Til striberne har jeg brugt Hobbii Pull Skein i hvid. 
Hvert nøgle vejer 100 g og har en løbelængde på 340 m. 

● S = ​200 gram/680 m (3 ngl china blue, 1 ngl hvid) 
● M = ​230 gram/780 m (4 ngl china blue, 1 ngl hvid) 
● L = ​260 gram/884 m (4 ngl china blue, 1 ngl hvid) 

 

Forkortelser:  

● Ch = ​ chain 

● Fm = ​ fastmaske 

● Stm =​ stangmaske 

● M = ​ maske(r) 

 

Hæklefasthed: 

● 16 fm =​ 10 cm 
● 18 stm =​ 10 cm 
● 9 rækker stm =​ 10 cm 

 

Opskriftsinformation: 

1 lm og 2 lm i begyndelsen af hver omgang/række, tæller ikke som den første fm/stm. 

 

Om designet 

Denne Dolly nederdel er så sød! Du kan bruge den med en t-shirt og et par sneakers for et 
sporty look eller sætte den sammen med ​Kisa Tee​ for et helt sæt. Designet på Dolly nederdelen 
er super nemt og enhver begynder vil kunne lave den. 

Vi starter med linningen og så tager vi ud for at lave formen på nederdelen. Derefter samler vi 
enderne og begynder at arbejde rundt, men bliver ved med at arbejde på ret- og vrangsiden. Du 
kan lave den i den ønskede længde ved at hækle så mange rækker, som du har lyst til. 
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Om garnet  

Til denne opskrift har jeg brugt Hobbii Cotton 8/4 Soft Print og Hobbii Cotton Pull Skein, som er 
100% bomuld, men er så blødt og med et pænt fald – perfekt til et projekt som dette. 

 

Om maskerne 

Vi bruger fastmasker til linningen og stangmasker til resten af nederdelen.  

 

Endelige mål 

Denne opskrift kommer i tre størrelser fra small til large. Længden på nederdelen er den samme 
i alle størrelser, men du kan nemt lave den længere ved bare at hækle flere rækker. Nedenfor er 
diagrammet med de endelige mål. 
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Nu, hvor vi har alle detaljerne på plads, så lad os komme i gang med at lave denne smukke 
Dolly nederdel: 

Først luftmaskerækken: 

● S = ​122 m 

● M = ​134 m  
● L = ​150 m  
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Række 1: ​1 lm, start i 1. m og lav 1 fm i alle m rækken ud. 1 lm, vend. 

Række 2: ​1 fm i alle m rækken ud. 1 lm, vend. 

Række 3-4: ​Gentag række 2. 

Række 5: ​1 fm i de første 4 m, 2 lm, spring 2 m over (knaphul), 1 fm i alle m rækken ud. 1 lm, 
vend. 

Række 6-8: ​1 fm i alle m rækken ud. 2 lm, vend. 

Række 9: ​2 stgm i alle m rækken ud. 2 lm, vend. 

Række 10: ​1 stgm i alle m. 

  

Ved række 11, samler vi enderne og begynder at hækle rundt. Denne samling vil være i siden 
på nederdelen. 
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11. omgang 

Cirklens to ender overlapper med 6 m. 

3 km, 2 lm, spring 3 m fra den ene side over og hækl de næste 3 m gennem begge ender for at 
lave samlingen. 

Fortsæt med 1 stgm i alle m. De sidste 3 stgm skal laves igennem begge ender af linningen. 
Afslut med 1 km i 1. stgm. 
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12. omgang: ​2 lm, 1 stgm i samme m, 1 stgm i alle m hele vejen rundt. Afslut med km i 1. stgm. 

13.-23. omgang: ​Gentag omgang 12. 

24.-28. omgang: ​Skift til hvid og gentag omgang 12. 

 

 

 
29.-32. omgang: ​Skift igen til blå og gentag omgang 12. 

33.-36. omgang: ​Skift til hvid og gentag omgang 12. 

37. omgang: ​Skift til blå og gentag omgang 12. 

Efter 37 omgange måler Dolly nederdelen 34 cm. Hvis du vil have en længere nederdel, kan du 
lave et par omgange mere. 

For at færdiggøre nederdelen, sy en knap i og hæft alle ender. 
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