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Materialer 
4 (5, 5, 6, 6) nøgler Soft Alpaca fv 21 
 
Rundpind 80 cm, 3,5 mm 
Maskemarkører 
Maskeholder 
 
Størrelse 
S (M, L, XL, XXL) 
 
Mål 
Bredde: 44 (48, 52, 56, 60) cm 
Længde: 52 (53,54, 55, 56) cm 
 
Køb garnet her 
http://shop.hobbii.dk/sofie-vest  

Hashtags til sociale medier 
#hobbiidesign #hobbiisofie 

Strikkefasthed  
25 masker og 34 omgange/ pinde  
på 10 cm i glatstrik 
 
Opskriftsinformation 
Vesten strikkes nedefra og op. 
Der strikkes rundt til ærmegab.  
Herfra strikkes ryg og forstykke hver  
for sig. 
På forstykket strikkes der vendepinde  
i nakke og skuldre for en bedre pasform. 
Hvor der kun er oplyst ét tal eller mål, 
gælder det alle størrelser. 
 
 
Teknikker 
Du kan finde videoer af teknikker brugt 
i opskriften her: 
German Short Rows - 
https://www.youtube.com/watch?v=4Bz7
YhiXuA8 
Magic Loop - 
https://www.youtube.com/watch?v=FtLaIlf
MHMg 
 

 
 

   

 
 
Har du spørgsmål til opskriften er du velkommen til at skrive til kundeservice@hobbii.dk  
Oplys opskriftens navn og nummer 
  
Rigtig god fornøjelse! 
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Krop 
Ribkant 
Slå 220 (240, 260, 280, 300) masker op på rundpind og strik rundt. 
Strik 4 cm ribkant 1 ret, 1 vrang. 
 
Krop 
Fortsæt i glatstrik til arbejdet måler 34 cm.  
Sæt en markør ved omgangens begyndelse og en markør midt på omgangen = sidesømme 
= 110 (120, 130, 140, 150) masker på hver side. 
 
Ærmegab 
Luk 6 (6, 8, 8, 10) masker af over hver sidesøm = 104 (114, 122, 132, 140) masker på hver 
side. 
 
NB Sæt maskerne i den ene side i hvil til forstykke og strik ryggen. 
 
Ryg 
Strik frem og tilbage på rundpinden i glatstrik. 
Tag ind til ærmegab i begge sider: 
Retten: 1 ret, 2 masker drejet ret sammen, strik til der er 3 masker tilbage, 2 ret sammen,  
1 ret = 2 masker ind. 
Vrangen: Vrang. 
Tag ind på alle retpinde til der er 90 (92, 96, 100, 104) masker. 
Strik lige op til arbejdet måler 50 (51, 52, 53, 54) cm.  
Luk af. 
 
Forstykke 
Strikkes som ryggen til der er 90 (92, 96, 100, 104) masker. 
Strik lige op til arbejdet måler 46 (47, 47, 48, 48) cm. Slut med en retpind. 
 
Halsudskæring 
Højre side 
1. pind, vrangen: strik 37 (38, 39, 41, 42) masker, lad resten hvile. 
2. pind, retten: luk 6 masker af, strik pinden færdig. 
3. pind, vrangen: vrang. 
4. pind, retten: luk 5 masker af, strik pinden færdig. 
5. pind, vrangen: vrang. 
6. pind, retten: luk 3 masker af, strik pinden færdig. 
7. pind, vrangen: vrang. 
8. pind, retten: luk 2 masker af, strik pinden færdig. 
9. pind, vrangen: vrang. 
10. pind, retten: luk 1 masker af, strik pinden færdig = 20 (21, 22, 24, 25) masker til skulder. 
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Strik lige op til arbejdet måler 52 (53, 54, 55, 56) cm.  
Slut med en retpind. 
 
NB Der tages masker ud i nakken mod halssiden for en bedre pasform. 
Nakke 
Vrangen: strik til der er 1 maske tilbage, slå om, 1 vrang. 
Retten: ret og strik omslaget drejet ret. 
Gentag disse 2 pinde ialt 3 gange = 23 (24, 25, 27, 28) masker. 
Strik 1 pind vrang. 
 
NB strik skrå skuldre over disse masker. 
Retten: Strik til der er 8 masker tilbage, vend, 
Vrangen: Strik en vendemaske, strik pinden færdig. 
Retten: Strik til der er 6 (8, 10, 11, 12) masker tilbage, vend, 
Vrangen: Strik en vendemaske, strik pinden færdig. 
Luk af, idet vendemaskerne strikkes som 1 maske. 
 
Halsudskæring 
Sæt de midterste 16 (16, 18, 18, 20) masker på en maskeholder. 
 
NB Sæt garn til og strik venstre skulder. 
Venstre skulder 
1. pind, vrangen: Strik 37 (38, 39, 41, 42) masker. 
2. pind, retten: Ret 
3. pind, vrangen: Luk 6 masker af, strik pinden færdig. 
4. pind, retten: Ret. 
5. pind, vrangen: luk 5 masker af, strik pinden færdig. 
6. pind, retten: Ret 
7. pind, vrangen: Luk 3 masker af, strik pinden færdig. 
8. pind, retten: Ret. 
9. pind, vrangen: Luk 2 masker af, strik pinden færdig. 
10. pind, retten: Ret. 
11. pind, vrangen: Luk 1 maske af, strik pinden færdig = 20 (21, 22, 24, 25) masker til 
skulder. 
Strik lige op til arbejdet måler 52 (53, 54, 55, 56) cm. Slut med en vrangpind. 
 
NB Der tages masker ud i nakken mod halssiden for en god pasform. 
Nakke 
Retten: strik til der er 1 maske tilbage, slå om, 1 ret. 
Vrangen: vrang og strik omslaget drejet vrang. 
Gentag disse 2 pinde ialt 3 gange = 23 (24, 25, 27, 28) masker. 
Strik 1 pind ret. 
 
NB strik skrå skuldre over disse masker. 
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Vrangen: Strik til der er 8 masker tilbage, vend, 
Retten: Strik en vendemaske, strik pinden færdig. 
Vrangen: Strik til der er 6 (8, 10, 11, 12) masker tilbage, vend, 
Retten: Strik en vendemaske, strik pinden færdig. 
Luk af, idet vendemaskerne strikkes som 1 maske. 
 
Skuldre 
Sy ryg og forstykke sammen med maskesting. 
 
Kanter 
Strik med rundpinden masker op rundt i halsudskæringen. Begynd ved venstre nakke.  
Strik kant med Magic loop. 
 
Halskant 
Strik 6 cm rib, 1 ret, 1 vrang. 
Luk ikke af, men fold kanten og sy den fast på vrangen i maskerne, så syningen ikke bliver 
for stram. 
 
Strik med rundpinden masker op rundt i ærmegabet. Begynd ved sidesømmen.  
Strik kant med Magic loop. 
 
Ærmegab 
Strik 6 cm rib, 1 ret, 1 vrang. 
Luk ikke af, men fold kanten og sy den fast på vrangen i maskerne, så syningen ikke bliver 
for stram. 
 
Strik og sy det andet ærmegab magen til. 
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