
 

 
 

 
STRIKKEOPSKRIFT 

Poema 
Slipover 

​
Design: Macimille | Hobbii Design 
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MATERIALER 
5 (5) 6 (7) 8 (9) nøgler Pearly Haze fv. 09 
 
Rundpind 5,5 mm, 80 cm  
Rundpind 5 mm, 40 cm 
Maskemarkør 
 
GARNKVALITET 

 Pearly Haze, Hobbii​
73% Viskose, 27% Uld​
50 g = 110m  
 
STRIKKEFASTHED 
17 m x 25 p = 10 cm x 10 cm  
 
 
 
 

STØRRELSE 
XS (S) M (L) XL (2XL) 
​
MÅL 
Bredde: 92 (98) 104 (114) 127 (140) cm  
Længde: 50 (51) 52 (53) 55 (57) cm  
 
OPSKRIFTSINFORMATION 
Slipoveren strikkes frem og tilbage nedefra og 
op. Du strikker først bagstykket og derefter 
forstykket. Du syr bagstykket og forstykket af 
​​slipoveren sammen ved hver skulder med 
maskesting. Derefter tager du masker op og 
strikker ribkanter ved halsudskæringen og 
flæserne øverst på hver skulder. 
 
I opskriften finder du skriftlige forklaringer, 
diagramforklaringer og videovejledning. 
 
HASHTAGS TIL SOCIALE MEDIER 
#hobbiipoema #hobbiidesign #macimille 
#hobbiinaturalbeauty 
 
KØB GARNET HER 
https://shop.hobbii.dk/poema-slipover  
 
 
 

SPØRGSMÅL 
Har du spørgsmål til opskriften, er du velkommen til at skrive til kundeservice@hobbii.dk 
Oplys opskriftens navn og nummer. 
  
Rigtig god fornøjelse! 
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Opskrift 

   

FORKORTELSER 
2-r-sm: strik 2 masker ret sammen 
DP XX: Strik pind XX i hulmønster-diagrammet 
l2mo: løft 2 løse masker over den sidst strikkede maske 
la som ret: tag det angivne antal masker løs af som ret med garnet bag arbejdet 
LUV: Løftet udtagning mod venstre: strik en maske ret som normalt, indsæt venstre pind bagfra i 
masken to pinde nedenunder. Strik denne ekstra maske drejet ret (i bagerste maskeled) 
m: maske(r) 
MM: maskemrkør 
P: pind(e) 
R : Ret 
RS: retsiden 
sm: sammen 
Ssk: slip - slip - knit - tag 2 m løs af som ret - en ad gangen, strik de 2 m drejet ret sammen 
Vr: Vrang 
VS: vrangsiden 
 
Boblemaske: https://www.youtube.com/watch?v=AfXt-pVnFnI (Videoen er på fransk, 
men med mulighed for autogenererede undertekster på engelsk.)  
Gør som vist i videoen, men kun med 5 løkker på din nål (ikke 7 løkker som forklaret i 
videoen). Du kan også lave disse boblemasker med pinden for at undgå at bruge en 
hæklenål. 
 

1.​ Saml en løkke løst op fra næste maske med en hæklenål  
2.​ [slå garn om nål, saml en til løkke op fra samme maske] 2 gange = 5 løkker på 

nålen  
3.​ Slå garn om nål, træk igennem alle 5 løkker. Lav 1 luftmaske.  
4.​ Hold nålen på forsiden af arbejdet og løft venstre ben af masken på rækken 

nedenunder.  
5.​ Slå garn om nål, træk igennem de 2 resterende løkker. Flyt den færdige bobbel 

til højre strikkepind.  
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INFO OG TIPS 

 
A (omkreds): 92 (98) 104 (114) 127 (140) cm  
B (længde): 50 (51) 52 (53) 55 (57) cm 
 
Når du vælger din størrelse, bør du have et bevægelsesrum på 6-14 cm i tankerne. 
Modellen bærer størrelse XS med 10 cm bevægelsesrum. 
 
 
Symbolforklaring 
 

 
Strik ret på RS, strik vrang på VS 

 
Strik vrang på RS, strik ret på VS 

 
2-r-sm 

 
ssk 

 
2 la som ret, 1 r, l2mo 

 
slå om 

 
boblemaske 
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Hulmønster, diagram  

 

BAGSTYKKE 
Slå 79 (79) 79 (103) 103 (127) m op på 5,5 mm rundpind og dit foretrukne opslag (jeg har 
brugt Almindeligt Krydsopslag). 
 
Skift til rundpind 5 mm. 
Første p er en RS-p, strik følgende: 
Pind 1 (RS): Strik vrang pinden ud. 
Pind 2 (VS): Strik ret pinden ud.  
 
Du starter nu på hulmønsterdelen: 
Pind 3 (RS):  3 r, 1 vr, DP1 x 3 (3) 3 (4) 4 (5), 3 r. 
Pind 4 (VS): 2la som ret, 1 vr, DP2 x 3 (3) 3 (4) 4 (5), 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
 
Fortsæt med at følge diagrammet på denne måde, indtil du når slutningen på ​​diagrammet. 
Strik diagrammet 3 gange i alt . 
 
Pind 5 (RS):  3 r, 1 vr, strik r indtil der er 4 m tilbage på p, 1 vr, 3 r. 
Pind 6 (VS): 2la som ret, 1 vr, 1 r, strik vr indtil der er 4 m tilbage på p, 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
 
Strik Pind 5 & 6 over 10 (11) 12 (4,5) 6,5 (0) cm .  
 
Indtagninger til ærmegab:  
 
Pind 7 (RS):  3 r, 1 vr, ssk, strik r indtil der er 6 m tilbage på p, 2-r-sm, 1 vr, 3 r. (2 
indtagninger) 
Pind 8 (VS): 2la som ret, 1 vr, 1 r, strik vr indtil der er 6 m tilbage på p, 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
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Strik Pind 7 & 8 i alt 12 (12) 12 (23) 23 (34) gange. (55 (55) 55 (57) 57 (59) m) 
Strik dernæst Pind 5 & 6 i alt 13 gange.  
 
Bryd garnet og lad m hvile, mens forstykket strikkes. Bagstykket bliver opdelt i 3 dele: 
18 (18) 18 (19) 19 (20) m til hver skulder & 19 m til ribkanten langs halsudskæringen. 
 

FORSTYKKE 
Slå 79 (79) 79 (103) 103 (127) m op på 5,5 mm rundpind og dit foretrukne opslag (jeg har 
brugt Almindeligt Krydsopslag). 
 
Skift til rundpind 5 mm. 
Første p er en RS-p, strik følgende: 
Pind 1 (RS): Strik vrang p ud. 
Pind 2 (VS): Strik ret p ud.  
 
Du starter nu på hulmønsterdelen: 
Pind 3 (RS):  3 r, 1 vr, DP1 x 3 (3) 3 (4) 4 (5), 3 r. 
Pind 4 (VS): 2la som ret, 1 vr, DP2 x 3 (3) 3 (4) 4 (5), 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
 
Fortsæt med at følge diagrammet på denne måde, indtil du når slutningen på ​​diagrammet. 
Strik diagrammet 3 gange i alt . 
 
Pind 5 (RS):  3 r, 1 vr, strik r indtil der er 4 m tilbage på p, 1 vr, 3 r. 
Pind 6 (VS): 2la som ret, 1 vr, 1 r, strik vr indtil der er 6 m tilbage på p, 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
 
Strik Pind 5 & 6 over 10 (11) 12 (4,5) 6,5 (0) cm . 
 
Indtagninger til ærmegab:  
 
Pind 7 (RS):  3 r, 1 vr, ssk, strik r indtil der er 6 m tilbage på p, 2-r-sm, 1 vr,  3 r. (2 
indtagninger) 
Pind 8 (VS): 2la som ret, 1 vr, 1 r, strik vr indtil der er 6 m tilbage på p, 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
 
Strik Pind 7 & 8 i alt 12 (12) 12 (23) 23 (34) gange. (55 (55) 55 (57) 57 (59) m) 
 
Indtagninger til halsudskæring:  
 
Pind 9 (RS):  3 r, 1 vr, strik 18 (18) 18 (19) 19 (20) m r, luk 11 m af, strik r indtil der er 4 m 
tilbage på p, 1 vr,  3 r.  
Lad de 22 (22) 22 (23) 23 (24) m til venstre skulder hvile og fortsæt med at strikke den højre 
skulder på følgende måde:  
 
Pind 10 (VS): 2la som ret, 1 vr, 1 r, strik vr p ud. 
Pind 11 (RS): 1 r, ssk, strik r indtil der er 4 m tilbage på p, 1 vr,  3 r. (1 indtagning) 
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Strik Pind 10 & 11 i alt 4 gange. (18 (18) 18 (19) 19 (20) m) 
 
Pind 12 (VS): 2la som ret, 1 vr, 1 r, strik vr p ud 
Pind 13 (RS): Strik r indtil der er 4 m tilbage på p, 1 vr, 3 r. 
 
Strik Pind 12 & 13 i alt 9 gange.  
 
Bryd garnet og sørg for at have en 60 cm garnende til sammensyning og lad m hvile, imens 
du strikker venstre skulder. 
 

VENSTRE SKULDER 
Pind 1 (VS): strik vr indtil der er 4 m tilbage på p, 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
Pind 2 (RS):  3 r, 1 vr, strik r indtil der er 3 m tilbage på p, 2-r-sm, 1 r. (1 indtagning) 
 
Strik Pind 1 & 2 i alt 4 gange. (18 (18) 18 (19) 19 (20) sts) 
 
Pind 10 (VS): strik vr indtil der er 4 m tilbage på p, 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
Pind 11 (RS):  3 r, 1 vr, strik r p ud. 
 
Strik Pind 10 & 11 i alt 9 gange.  
Bryd garnet og sørg for at have en 60 cm garnende til sammensyning. 
 
Sy de 18 (18) 18 (19) 19 (20) m til venstre skulder sammen med de 18 (18) 18 (19) 19 (20) m 
på bagstykket med maskesting. 
 
Gør det sammen med højre skulder. 
 

HALSRIB  
Med RS imod dig selv, sæt de 19 m tilbage på pinden og strik 28 m op med 5 mm rundpind 
langs halskanten, strik 11 m op langs den forreste del, strik 28 m op langs den højre side af 
halskanten (idet du tager 1 m op i hver m). Saml for at strikke rundt og strik 7 cm (1 r, 1 vr 
ribkant.  
 
Mulighed 1: Luk alle m løst af. Fold halsribben ned på VS og sy den aflukkede kant fast til 
optagningskanten.  
 
Mulighed 2 (to trin i ét): Tag en m op langs opsamlingskanten, strik den sammen med den 
første m på venstre p. Løft den første m på højre p over den anden m for at lukke denne af. 
Gentag indtil alle m er lukket af.  
 
I begge tilfælde, vær påpasselig med at sy eller strikke m sammen fra samme “søjle” for at 
være sikker på at din ribkant forbliver flad og ikke er snoet. 
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FLÆSE 
Med 5 mm rundpind & RS imod dig selv, tag 56 m op i vr-maskerne langs højre skulder (28 
m foran og bagtil, tag masken før 1/1 ribkanten på kroppen op). Bryd garnet.  
 
Første p er en VS-p: 
Pind 1 (VS): Strik vrang pinden ud.  
Pind 2 (RS): 1la, (2 r, LUV) x7, LUV x12, (2 r, LUV) x7, 1 r.  
Pind 3 (VS – vendepind): 1la, Strik vr indtil der er 3 m tilbage på p, vend arbejdet og lav en 
vendemaske  
Pind 4 (RS – vendepind): Strik r indtil der er 3 m tilbage på p, vend arbejdet og lav en 
vendemaske 
Pind 5 (VS – vendepind): Strik vr indtil 3 m før forrige vending, vend arbejdet og lav en 
vendemaske  
Pind 6 (RS – vendepind): Strik r indtil 3 m før forrige vending, vend arbejdet og lav en 
vendemaske  
 
Gentag Pind 5 & 6 i alt 4 gange.  
 
Pind 7 (VS – vendepind): Strik vrang pinden ud (vær påpasselig med at strikke dobbelt-m 
som 1 m).  
Pind 8 (RS) luk alle m af.  
 
Du har strikket den første flæse. Gentag disse trin for at strikke en flæse på den anden 
skulder. 
 
SIDEBÅND 
Med 5 mm rundpind, slå 12 m op & strik et 5 (8) 11 (3) 9,5 (3) cm lang bånd, idet du gentager 
de følgende p:  
 
Pind 1: 3 r, 1 vr, 4 r, 1 vr,  3 r. 
Pind 2: 2la som ret, 1 vr, 1 r, 4 vr, 1 r, 1 vr, 2la som ret. 
 
Strik to bånd og sy dem fast på slipoverens for- og bagstykket på VS lige efter I-cord kanten. 
Sy dem på ud for den tredje hulmønster-gentagelse som på billedet herunder:​
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Hæft alle ender. Glem ikke at blokke dit arbejde, så hulmønstret kan fremstå al sin skønhed 
og opnå sin endelige størrelse. 
 
God fornøjelse! 
Macimille 
Follow me on Instagram  

 

Poema - Slipover | No. 2440-242-8921 | © Hobbii 2024 | 9 

https://www.instagram.com/macimille_/

