
STRIKKEOPSKRIFT

Twist
Cardigan

Designer: Kirby McDonald (Macrafts) | Hobbii Design

Twist - Cardigan | No. 2333-243-9292 | © Hobbii 2024 | 1



MATERIALER
5 (5) 6 (7) 7 (8) 8 (9) nøgler Highland
Wool i farve 09

Rundpind 3,5 mm
Rundpind 3 mm
Hjælpepind

4-8 knapper, 15 mm
Ekstra rundpind/maskewire til når
maskerne skal hvile
Maskemarkører

GARNKVALITET
Highland Wool Hobbii

100% Uld
50 g = 175 m

STRIKKEFASTHED
24 m x 36 pinde = 10 cm x 10 cm / 4” x 4”

HASHTAGS TIL SOCIALE MEDIER
#hobbiidesign #hobbiitwist

STØRRELSE
XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

MÅL
Overvidde: 82.5 (87.5) 95 (102.5) 110 (117.5) 125
(132.5) cm

Anbefalet bevægelsesrum 0-5 cm

OPSKRIFTSINFORMATION
Denne cardigan er strikket oppefra og ned i
strukturstrik med drop-shoulder og ribmønster
med snoninger, der gentages på hele arbejdet.
Cardiganen har også let tilspidsede ærmer.
Cardiganen strikkes frem og tilbage på bagstykket,
mens der laves udtagninger undervejs. Derefter
samles der masker op langs den skrå kant til
skuldrene, som strikkes frem og tilbage, indtil
maskerne til ærmegabet slås op og samles med
rygstykket for at danne kroppen. Resten af kroppen
strikkes også frem og tilbage. Herefter samles der
masker op til ærmerne, som strikkes rundt. Til sidst
samles der masker op langs kroppens indvendige
kant, og knapstolpen strikkes med dobbeltstrik.

De anvendte teknikker er:
- snoning over 2 masker (mod venstre og højre)
- Italiensk opslag (kun til knapstolpen)
- Italiensk aflukning (inklusiv forberedende arbejde)
- ind- og udtagninger
- mønstergentagelser
- dobbeltstrik (knapstolpe)
- valgfrit diagram til udtagninger bag på
bærestykket

KØB GARNET HER
https://shop.hobbii.dk/twist-cardigan

SPØRGSMÅL
Har du spørgsmål til opskriften, er du velkommen til at skrive til kundeservice@hobbii.dk
Oplys opskriftens navn og nummer.

Rigtig god fornøjelse!
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Opskrift

FORKORTELSER
R = ret
Vr = vrang
1 vrla gf = tag 1 m vrang løst af med garn foran arbejdet.
1 vrla gb = tag 1 m vrang løst af med garn bag arbejdet.
2 r sm = strik de næste 2 masker sammen som en maske (1 maske taget ind).
v-udt = Saml lænken mellem de to masker op forfra med din venstre pind. Strik masken
drejet ret (1 maske taget ud).
h-udt = Saml lænken mellem de to masker sammen bagfra med din venstre pind. strik
masken ret (1 maske taget ud).
SSK/P = tag første maske ret løst af, tag næste maske vrang løst af, indsæt så venstre pind
igennem begge masker og strik dem ret/vrang sammen (1 maske taget ind).
VS = vrangside
RS = retside

TIPS OG INFO
Størrelser
Twist Cardiganen er designet med 0-5 cm bevægelsesrum omkring brystet, men du kan vælge
mere eller mindre, hvis du ønsker. Størrelserne vist er de færdige mål, så for eksempel er
prøven strikket i str. M (færdig overvidde 95 cm) og passer en str. 90 cm brystmål, målt det
bredeste sted, hvilket vil give 5 cm bevægelsesrum.

Yderligere mål
Længde: 37.5 (37.5) 40 (45) 45 (45) 47.5 (47.5) cm
Ærmeomkreds: 32.5 (32.5) 36.25 (36.25) 41.25 (41.25) 41.25 (46.25) cm

Mønstergentagelse
Du vil gentage det samme mønster over 11 masker (hvor det er muligt) hele opskriften igennem,
som er:

Mønstergentagelse [1] (RS): 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S (snoning over 2 masker), 1 vr, 3 r
Mønstergentagelse [2] (VS): 3 vr, 1 r, 2 vr, 1 r, 3 vr, 1 r
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Vær opmærksom på, at hver gang en adskilt mønstergentagelse strikkes på pinden/omgangen,
vil snoningen gå den anden vej, f.eks vender de første 25 snoninger mod venstre, de næste 25
mod højre.

BAGSTYKKE
Slå 54 m op til str XS-L og 78 m til str. XL-4XL på pind 3,5 med din foretrukne metode.

Opstartspind – strik alle masker vrang

Der strikkes nu udtagninger samtidig med et der strikkes mønster som beskrevet ovenfor eller
efter diagrammet (diagrammet bruges til alle størrelser, så sørg for at du følger instruktionerne
til den størrelse, du strikker:

Start pind i diagrammet:
Størrelse XS - L Start med pind 1.
Størrelse 2XL - 4XL start med pind 13.

ELLER

Alle størrelser
Pind 1 - (RS) 4 r, v-udt, Strik i mønster [1] indtil 4 masker er tilbage, h-udt, 4 r (2 masker taget ud)
Pind 2 - (VS) 4 vr, h-udt, Strik i mønster [2]/eller som maskerne fremstår, indtil 4 masker er
tilbage, v-udt, 4 vr (2 masker taget ud)

Gentag Pind 1 & 2 eller følg diagrammet indtil Pind 16 (20) 27 (34) 36 (42) 45 (49) indtil du har i
alt 84 (92) 106 (120) 124 (136) 142 (150) masker. Placer en markør i anden maske.

Forsæt i mønster uden udtagninger indtil arbejdet måler 10 (11.25) 12.5 (13.75) 13.75 (15) 16.25
(17.5) cm, målt fra mørkøren, slut med en VS-pind.

Klip garnet og lad maskerne hvile.

SKULDRE
Der samles nu masker op langs de skrå sider, derefter tages der ud til V-hals og til sidst
samles for- og bagstykke.

Venstre skulder
Fra retsiden samles 19 (22) 30 (38) 42 (45) 49 (53) masker op med pind 3,5, start fra midten
og ud mod den yderste kant med den korte ende af garnet, dette gør at næste pind bliver
en retside pind, da arbejdsgarnet vil være i højre side af de opsamlede masker.

XS - Pind 1 - 4 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r
S - Pind 1 - 4 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S
M - Pind 1 - 4 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r
L - Pind 1 - 4 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r,
XL - Pind 1 - 4 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3
r, 1 vr, 3 r
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2XL - Pind 1 - 4 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3
r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S
3XL - Pind 1 - 4 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3
r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r
4XL - Pind 1 - 4 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3
r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r

Pind 2 - Strik maskerne som de fremstår

Strik pind 1 & 2 I alt 20 (22) 24 (24) 26 (26) 28 (28) gange. Der tages nu ud til halsudskæring.

Pind 1 - (RS) 4 r, v-udt, fortsæt i mønstergentagelse (1 m taget ud)
Pind 2 - (VS) Strik maskerne som de fremstår

Gentag Pind 1 & 2, indtil du har i alt 47 (45) 51 (49) 60 (59) 65 (74) masker. Klip garnet og lad
maskerne hvile.

Højre skulder
Med retsiden mod dig selv samles 19 (22) 30 (38) 42 (45) 49 (53) masker op med pind 3,5 fra
den yderste kant og ind mod midten med den korte ende af garnet, på den måde bliver
næste pind den RS-pind, da arbejdsgarnet vil være I højre side af de opsamlede masker.

XS - Pind 1 - 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 4 r
S - Pind 1 - 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 4 r
M - Pind 1 - 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 4 r
L - Pind 1 - 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 4 r
XL - Pind 1 - 3 r, 1 vr 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r,
1 vr, 4 r
2XL - Pind 1 - 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr,
2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 4 r,
3XL - Pind 1 - 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3
r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 4 r
4XL - Pind 1 - 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3
r, 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, 4 r

Pind 2 - Strik maskerne som de fremstår

Strik Pind 1 & 2 i alt 20 (22) 24 (24) 26 (26) 28 (28) gange. Der tages nu ud til v-hals.

Pind 1 - (RS) Fortsæt i mønster, indtil 4 masker er tilbage, h-udt, 4 r (1 maske taget ud)
Pind 2 - (VS) Strik maskerne som de fremstår

Gentag Pind 1 & 2, indtil du har i alt 47 (45) 51 (49) 60 (59) 65 (74) masker. Klip garnet og lad
maskerne hvile.
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Nu samles for- og bagstykker

Indsæt garnet fra retsiden på venstre forstykke, når cardiganen er på.

4 r, fortsæt i mønster, indtil du kommer til enden af første panel.

Slå 4 (8) 4 (1) 4 (8) 1 (4) m op med løkkeopslag og fortsæt i mønster over bagstykket.

Slå 4 (8) 4 (1) 4 (8) 1 (4) m op med løkkeopslag og fortsæt med at strikke mønster over det
sidste panel, afslut med 4 r.

Nu er for- og bagstykker samlet til et stykke og der er lavet ærmegab og v-hals.

Du har nu i alt 186 (198) 216 (234) 252 (270) 288 (306) masker.

KROP
Fortsæt frem og tilbage i mønster over kroppens masker, indtil arbejdet måler 18 (18) 18
(20.5) 20.5 (20.5) 23 (23) cm mål fra under ærmet eller 5 cm mindre end den ønskede
længde. Slut med en VS-pind.

Skift til rundpind 3 mm og strik de følgende pinde i alt 10 gange:

Pind 1 - (RS) *1 r, 1 vr*
Pind 2 - (VS) *1 vr, 1 r*

Der gøres nu klar til italiensk aflukning, hvis du ønsker at bruge en anden aflukningsmetode,
gentages pind 1 og 2 en gang mere og du kan lukke af med din foretrukne metode.

Pind 1 - (RS) *1 r, 1 vrla gf* strik sidste maske vrang
Pind 2 - (VS): *1 r, 1 vrla gf* strik sidste maske vrang

Nu lukkes der af med italiensk aflukning: se video

ÆRMER
Der samles nu masker op til ærmerne, start ved de opslåede masker under armen.

Med rundpind 3,5 samles 77 (77) 88 (88) 99 (99) 99 (110) masker op, start midt under armen og
marker omgangens start.

Find nu den midterste maske under armen for at finde ud af, hvor du skal starte mønsteret.
Dette skal passe med, hvor du startede mønsteret, efter at der var slået masker op til kroppen.
Til str. M, var den midterste maske f.eks. en 2S, som løb ned langs sidesømmen, der startes
derfor også med en 2S på undersiden af ærmet, så den kommer til at løbe i forlængelse af
snoningen på kroppen.
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Det nye mønster som strikkes rundt vil være (afhængigt af din startposition):

Mønsterpind [1]/ omg 1 - (RS) 1 vr, 3 r, 1 vr, 2S (snoning over 2 m), 1 vr, 3 r
Mønsterpind [2]/ omg 2 - (RS: 1 vr, 3 r, 1 vr, 2 r, 1 vr, 3 r

Gentag omg 1 & 2 indtil ærmet måler 15cm.

Nu placeres markører for at markere, hvor der skal tages ind. Hvis du foretrækker et lige ærme,
strikkes der blot lige ned indtil ærmet måler 5 cm mindre end den ønskede længde. For et ærme
med let ballon-facon, springes dette trin over og ærmet strikkes indtil 5 cm før ønsket længde,
tag derefter 11 m ind ved at strikke 2 r sm jævnt fordelt.

Indtagninger på ærme
Under ærmet findes sektionen med 3 r, 1 vr, 3 r som går hen over markøren ved omg start.
Placer maskemarkører således: 3 r, 1 vr, PM, 3 r, 1 vr, 2S, 1 vr, 3 r, 1 vr, PM.

På de næste omgange fortsættes i mønster, mens der laves indtagninger på hver 3. omg.
Omkredsen på ærmet skal formindskes med 3,75-5 cm. Det kan være nødvendigt at flytte
markøren ved omg-start, hvis indtagningen skal laves i starten af en omg.

Indtagninger venstre ærme:
Omg 1 - SSK (eller SSP hvis første m er en vr-maske), fortsæt i mønster (1 m taget ind)
Omg 2 - fortsæt i mønster
Omg 3 - fortsæt i mønster

Gentag Omg 1 - 3 indtil alle 11 masker mellem markørerne er taget ind, de to markører er nu
lige ved siden af hinanden og kan fjernes, så der kun er markøren fra omgangsstart tilbage.

Indtagninger højre ærme:
Omg 1 – fortsæt i mønster indtil 2 masker før markøren ved omg start, strik 2 m r sm (1 m taget
ind)
Omg 2 - fortsæt i mønster
Omg 3 - fortsæt i mønster

Gentag Omg 1 - 3 indtil alle 11 masker mellem markørerne er taget ind, de to markører er nu
lige ved siden af hinanden og kan fjernes, så der kun er markøren fra omgangsstart tilbage.

Fortsæt således på begge ærmer
Fortsæt i mønster (uden indtagninger) indtil ærmet måler 5 cm mindre end den ønskede
længde.

Skift til rundpind 3 mm.

Strik nu – 2 r sm *1 r, 1 vr* (1 m taget ind)
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Omg 1 - *1 r, 1 vr*

Gentag Omg 1 i alt 10 gange.

Der gøres nu klar til italiensk aflukning, hvis du ønsker at bruge en anden aflukningsmetode,
gentages pind 1 og 2 en gang mere og du kan lukke af med din foretrukne metode.

Omg 1 - *1 r, vrla gf*
Omg 2 - *1 vrla gb, 1 vr*

Nu lukkes der af med italiensk aflukning: se video

KNAPSTOLPE
Placer en markør i bunden af V’et i højre side af cardiganen, hvor de to forstykker mødes og
en anden hvor den nederste ribkant starter, placer derefter 2-4 markører (alt efter hvad du
foretrækker) jævnt mellem de to første, dette markerer knaphullerne.

Som hvis cardiganen var på, fra RS med rundpind 3 mm, samles nu masker op fra højre til
venstre langs åbningen af cardiganen, klip garnet. Alle dine masker hviler nu.

Nu strikkes stolpen i dobbeltstrik.

Med den rundpind, som dine masker sidder på (eller du kan bruge en strømpepind, hvis du
foretrækker), slå 10 masker op fra vrangsiden med italiensk opslag.

Pind 1 - (RS) *1 r, 1 vrla gf* indtil der er 1 m tilbage, strik 2 masker dr r sm (den sidste maske +
den første af de opslåede masker)
Pind 2 - (VS) tag første maske vr løst af, *1 vrla gf, 1 r*

Gentag Pind 1 & 2 indtil du kommer til knaphulsmarkøren.

Knaphuller
Pind 1 - (RS) *1 r, 1 vrla gf* over de første 5 m, vend arbejdet
Pind 2 - (VS) *1 vrla gf, 1 r* vend arbejdet
Pind 3 - (RS) *1 r, 1 vrla gf* vend arbejdet
Pind 4 - (VS) *1 vrla gf, 1 r* vend arbejdet
Pind 5 - (RS) *1 r, 1 vrla gf* klip garnet, lad maskerne hvile på pinden.

Indsæt garnet til de næste 5 masker på venstre pind

Pind 1 - (RS) 1 vrla gf, 1 r, 1 vrla gf, 1 r, strik 2 masker dr r sm (den sidste maske + den første af
de opslåede masker)
Pind 2 - (VS) tag første maske vrang løst af 1 vrla gf, 1 r, 1 vrla gf, 1 r, vend arbejdet
Pind 3 - (RS) 1 vrla gf, 1 r, 1 vrla gf, 1 r, strik 2 masker dr r sm (den sidste maske + den første af
de opslåede masker)
Pind 4 - (VS) tag første maske vr løst af, 1 vrla gf, 1 r, 1 vrla gf, 1 r, vend arbejdet
Pind 5 - (RS) 1 vrla gf, 1 r, 1 vrla gf, 1 r, strik 2 masker dr r sm (den sidste maske + den første af
de opslåede masker)
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Næste pind er en VS-pind, hvor der atter strikkes over alle masker for at lukke knaphullet.
Gentag processen for knapstolpe og derefter for knaphuller ved hver markør.

Når du kommer til enden af stolpen, lukkes af med italiensk aflukning (eller på samme måde,
som du lukkede af på kroppen).

Hæft nu alle ender, vask, blok og tør din cardigan som angivet på garnets banderole i de mål,
der er angivet øverst i opskriften.

Sy nu knapperne fast så de passer med knaphullerne.

God fornøjelse!
Kirby McDonald (Macrafts)
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DIAGRAM

RS: ret
VS: vrang

RS: vrang
VS: ret

1/1 VK - Venstre kabel

1/1 HK - Højre kabel

Ingen maske

h-udt

v-udt

Link til diagram i høj opløsning:
https://drive.google.com/file/d/1Yyl0-Ddt1fj6jyEIYt2fo9CIq1MZz_kp/view?usp=sharing
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