
 
 

 

 
 

STRIKKEOPSKRIFT 

Amulet 
Åben Cardigan 

 
Design: Jesu Camus| Vinter 2025 
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MATERIALER 
Pom Pom x Hobbii Garland 
Farver:  
Garn A: Oat Milk (29); 4 (5, 5, 6, 6, 7, 8, 9, 10) 
nøgler 
Garn B: Pixel (34); 1 (2, 2, 2, 2, 2, 3, 3, 3) 
nøgle(r) 
Garn C: Amulet (17); 2 (2, 3, 3, 3, 3, 4, 4, 5) 
nøgler 
Garn D: Chipmunk (27); 3 (4, 4, 4, 5, 5, 6, 6, 7) 
nøgler  
 
4,5 mm rundpind, 80-100 cm  
4 mm rundpind, 80-100 cm og passende 
pinde, der egner sig til at strikke rundt med en 
lille omkreds. 
 
Brug altid den pindstørrelse, der giver den 
korrekte strikkefasthed, efter arbejdet er 
blokket. 
 
Maskemarkør, maskeholdere, stoppenål 
 
GARNKVALITET 

 Garland, Hobbii x Pom Pom 
70% Bomuld, 30% Alpaka 
105 m = 50 g 
 

STRIKKEFASTHED 
22 m & 30 pinde = 10 cm i glatstrik på 4,5 mm 
rundpind efter arbejdet er blokket.  
24 m & 28 pinde = 10 cm i 1x1 
flerfarve-mønsterstrik på 4,5 mm rundpind 
efter arbejdet er blokket. 
 

STØRRELSE 
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) 

 
MÅL 
Færdig overvidde (bredeste sted): 70 (73,5, 
82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5) cm – 
designet til at blive båret med 10-15 cm 
bevægelsesrum 
 
Modellen har et brystmål på 86 cm og 
bærer størrelse 4. 
 

OPSKRIFTSINFORMATION 
Denne cardigan er designet til at blive 
båret åbenstående (ikke knappet), så det 
anbefales at lægge ca. 10-15 cm til den 
færdige overvidde ved valg af størrelse. 
 

HASHTAGS TIL SOCIALE MEDIER 
#AmuletCardigan #PomPomXHobbii  
 

KØB GARNET HER 
https://shop.hobbii.dk/amulet-aben-cardigan  
 

 
SPØRGSMÅL 
Har du spørgsmål til opskriften, er du velkommen til at skrive til kundeservice@hobbii.dk 
Oplys opskriftens navn og nummer. 
  
Rigtig god fornøjelse! 
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Opskrift 

   

 
Bemærkninger: Denne cardigan strikkes med udgangspunkt i skulderstykkerne, som strikkes 
frem og tilbage med flerfarve/Fair Isle-teknik. Masker tages op langs begge skulderstykker og 
der slås masker op undervejs i arbejdet for at formgive nakken. Der strikkes vendepinde for at 
formgive bagstykket, inden der strikkes glatstrik til under armene. Masker tages op langs hver 
skulderstykke for at strikke forstykkerne hver for sig indtil under armen, derefter samles bag- og 
forstykkerne for at strikke dem frem og tilbage i flerfarvestrik/Fair Isle. Der strikkes en simpel 
ribkant nederst med italiensk aflukning. Maskerne til ærmerne tages op langs ærmegabene 
og strikkes rundt med indtagninger oppefra og ned. Ærmeribben er strikket som en simpel 
ribkant med italiensk aflukning i en kontrastfarve. Til sidst strikkes kanten langs 
forstykkerne/kraven i simpel ribstrik, formgivet med vendepinde og afsluttet med  italiensk 
aflukning. 

 
FORKORTELSER 
2-r-sm: strik 2 masker ret sammen 
2-vr-sm: strik 2 masker vrang sammen 
arb: arbejdet 
FM: flyt markør 
gent: gentag 
GB: garnet holdes bag arbejdet 
GF: garnet holdes foran arbejdet 
Indt: indtagning 
la: tag det angivne antal m løs af 
m: maske(r) 
Omg: omgang(e) 
P: pind(e) 
PM: placer markør 
r: ret 
RS: retsiden 
sm: sammen 
Ssk: slip, slip, knit = tag to m løst af som ret - en ad gangen, strik de 2 m drejet ret sammen 
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so: slå garnet om pinden 
Udt-H: Udtagning i lænken bagfra; saml lænken mellem de to pinde op bagfra med venstre 
pind, strik lænken ret. 
Udt-V: Udtagning i lænken forfra; saml lænken mellem to m op forfra med venstre pind, strik 
lænken drejet ret 
vr: vrang 
VS: vrangsiden 
 
Vendepinde (German Short Rows): 
Lav en Dobbeltmaske (DM): Med garnet foran arbejdet, tag første maske løs af som vrang, 
før garnet over pinden og bag arbejdet og træk i garnet (det vil ligne en dobbeltmaske = 
DM) 
Strik Dobbeltmasken sammen: Når du kommer til en DM på de følgende pinde, strikkes DM 
ifølge mønsteret, idet du indsætter pinden igennem begge “ben” på DM og strikker den, 
som var det én maske. 
 
1x1 Ribstrik (strikkes frem og tilbage):  
P 1 (VS): [1 r, 1 vr] til sidste m, 1la GF. 
P 2 (RS): 2 r, [1 vr, 1 r] til sidste m, 1la GF. 
Gent P 1-2 i mønsteret. 
 
1x1 Ribstrik (strikkes rundt): 
Omg1: [1 r, 1 vr] omg ud. 
Gent Omg 1 i mønsteret. 
 
Italiensk Aflukning (strikkes frem og tilbage): 
Se pompommag.com/blogs/tutorials/tubular-cast-off for instruktioner. 
 
Italiensk Aflukning (strikkes rundt): 
Strikkes på samme måde som når der strikkes frem og tilbage; når alle masker er lukket af, 
føres stoppenålen fra forsiden mod bagsiden gennem de to øverste “ben” på den første 
maske på omgangen, før derefter nålen fra bagsiden mod forsiden gennem de to øverste 
“ben” på den sidste maske på omgangen og før den igen fra forsiden mod bagsiden 
gennem de to øverste “ben” på omgangens første maske, og træk forsigtigt til for at samle 
den sidste og den første maske. Hæft ende. 
 

HER BEGYNDER OPSKRIFTEN 

 
Højre skulderstykke 
**Med den tykke rundpind, garn A og almindeligt krydsopslag, slå 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 
43, 45) m op.  
Sæt garn B til. 
P 1 (RS): 1 r med garn A, [1 r med garn A, 1 r med garn B] til der er 2  m tilbage, 2 r med garn 
A. 
P 2 (VS): 1 vr med garn A, [1 vr med garn A, 1 vr med garn B] til der er 2  m tilbage, 2 vr med 
garn A. 
Gent P 1-2 yderligere 15 (17, 19, 21, 25, 29, 33, 37, 42) gange. 
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Lad m hvile. ** 
Venstre skulderstykke 
Strikkes på samme måde som Højre Skulderstykke fra ** til **. 
 
Bagstykke 
Bemærk: Når der tages m op langs skulderstykkerne til bag- og forstykker, tages m op med 
en hyppighed på ca. 3 m for hver 4. p. 
Med RS af venstre skulderstykke imod dig selv, den tykke rundpind og garn A og idet du 
begynder i enden med de hvilende m, tag 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) m op langs 
kanten af venstre skulderstykke, vend ikke arb, med løkkeopslag for om pinden slås 30 (32, 
34, 36, 40, 42, 44, 46, 48) m op til nakken, vend ikke arb, med RS af højre skulderstykke imod 
dig selv, idet du starter ved opslagskanten, tag 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) m op langs 
kanten af højre skulderstykke. 78 (84, 94, 100, 116, 130, 144, 158, 176) m 
 
Næste p (VS): Strik vr p ud. 
Strik nu vendepinde på følgende vis: 
Vendepind 1 (RS): Strik r til der er 5 m tilbage på p, vend. 
Vendepind 2 (VS): Lav en DM, strik vr til der er 5 m tilbage på p, vend. 
Vendepind 3: Lav en DM, strik r til 3 m før DM, vend. 
Vendepind 4: Lav en DM, strik vr til 3 m før DM, vend. 
Gent Vendepind 3-4 yderligere 7 (7, 8, 8, 9, 9, 10, 10, 11) gange.  
Næste p (RS): Lav en DM, strik r p ud, idet du strikker DM sm. 
Næste p (VS): Strik vr p ud, idet du strikker DM sm. 
Strik nu lige op i glatstrik til bagstykket måler 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm fra 
opsamlingskanten målt langs den yderste kant (dvs. eksklusiv vendepindene), idet du slutter 
med en VS-p. 
Bryd garnet og lad m hvile. 
 
Højre forstykke 
Med RS imod dig selv, den tykke rundpind og garn A, start langs enden med de hvilende 
masker, tag 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) m op langs højre forstykkes skulderstykke. 
P 1 (VS): Strik vr p ud. 
P 2 (RS): Strik r til sidste m, Udt-V, 1 r. 1 m taget ud 
Gent P 1-2 yderligere 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) gange. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m 
Strik nu lige op i glatstrik til højre forstykke måler 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm fra 
opsamlingskanten, idet du slutter med en VS-p. 
Bryd garnet og lad m hvile. 
 
Venstre forstykke 
Med RS imod dig selv, den tykke rundpind og garn A, start langs opslagskanten, tag 24 (26, 
30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) m op langs venstre forstykkes skulderstykke. 
P 1 (VS): Strik vr p ud. 
P 2 (RS): 1 r, Udt-H, strik p omg ud. 1 m taget ud 
Gent P 1-2 yderligere 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) gange. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m 
Strik nu lige op i glatstrik til venstre forstykke måler 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm fra 
opsamlingskanten, idet du slutter med en VS-p. Bryd ikke garnet. 
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Saml bag- og forstykker 
Næste p (RS): Strik r over venstre forstykkes 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m, slå 1 (0, 1, 2, 2, 
1, 0, 1, 2) m op med løkkeopslag for om pinden, strik r over bagstykkets 78 (84, 94, 100, 116, 
130, 144, 158, 176) hvilende m, slå 1 (0, 1, 2, 2, 1, 0, 1, 2) m op med løkkeopslag for om 
pinden, strik r over højre forstykkes 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) m. 136 (144, 164, 176, 204, 
232, 256, 284, 320) m 
Næste p (VS): Strik vr p ud. 
Bryd garn A og sæt garn C og D til. 
 
Krop 
P 1 (RS): Strik 3 r med garn C, [strik 2 r med garn D, strik 2 r med garn C] til sidste m, strik 1 r 
med garn C. 
P 2 (VS): Strik 3 vr med garn C, [strik 2 vr med garn D, strik 2 vr med garn C] til sidste m, strik 1 
vr med garn C. 
Gent P 1-2 til kroppen måler 20 cm fra under armen eller 3,5 cm kortere end ønsket længde, 
gent derefter P 1 yderligere en gang. 
Bryd garnet. 
 
Nederste ribkant 
Skift til den tynde rundpind og sæt garn B til. 
Start-p (VS): 2-vr-sm, strik vr p ud. 135 (143, 163, 175, 203, 231, 255, 283, 319) m 
P 1 (RS): [1 r, 1 vr] til sidste m, 1 r. 
P 2 (VS): 1 vr, [1 r, 1 vr] p ud. 
Gent P 1-2 til ribkanten måler 3,5 cm, idet du slutter med en VS-p. 
Forbered den italienske aflukning på følgende måde: 
Start-p 1 (RS): [1 r, 1la GF] til sidste m, 1 r. 
Start-p 2 (VS): [1la GF, k1] til sidste m, 1la GF. 
Luk alle m af med italiensk aflukning. 
 
Krave 
Med RS imod dig selv, garn D og den tynde rundpind, start ved nederste hjørne af højre 
forstykke, tag ca. 3 m op jævnt fordelt for hver 4. p langs højre forstykkes kant, tag derefter 1 
m op for hver m langs opslagskanten på højre skulder, langs nakken og langs venstre 
skulder, tag dernæst ca. 3 m op jævnt fordelt for hver 4. p langs venstre forstykkes kant. Det 
endelige antal m bør være ulige. 
Strik 2 p 1x1 Ribstrik-mønster (frem og tilbage). 
 
Formgivning med vendepinde 
Vendepind 1 (VS): 1 r, strik ifølge mønsteret til der er 40 m tilbage på p, vend. 
Vendepind 2 (RS): Lav en DM, strik ifølge mønsteret til der er 40 m tilbage på p, vend. 
Vendepind 3: Lav en DM, strik ifølge mønsteret til 1 m før DM, vend. 
Vendepind 4: Lav en DM, strik ifølge mønsteret til 1 m før DM, vend. 
Gent Vendepind 3-4, yderligere 13 gange. 
Næste p (VS): Lav en DM, strik ifølge mønsteret p ud, idet DM strikkes sm. 
Næste p (RS): Strik ifølge mønsteret p ud, idet DM strikkes sm. 
Strik 8 p 1x1 Ribstrik-mønster.  
Næste p (VS): [1 r, 1 vr] til der er 3 m tilbage, 1 r, 2-vr-sm. 1 m taget ind 
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Forbered den italienske aflukning på følgende måde: 
Start-p 1 (RS): [1 r, 1la GF] p ud. 
Start-p 2 (VS): [1 r, 1la GF] p ud. 
Luk alle m af med italiensk aflukning. 
 
Ærmer (begge ens) 
Med RS imod dig selv, garn A og tykke pinde der egner sig til at strikke rundt med en lille 
omkreds og idet du begynder under armen, tag 18 (19, 22, 24, 31, 37, 42, 48, 53) m jævnt op 
langs ærmegabet til de hvilende skulder-m, strik r over de 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 43, 45) 
skulder-m, tag 18 (19, 22, 24, 31, 37, 42, 48, 53) m jævnt ned langs ærmegabet til under 
armen, PM for at markere omg start. 67 (73, 79, 85, 99, 113, 125, 139, 151) m 
Srik 2 omg r. 
Indt-omg: 1 r, 2-r-sm, strik r til der er 3 m tilbage på omg, ssk, 1 r. 2 m taget ind 
Gent Indt-omg til din størrelse på følgende vis: 
Str. 1: Gent Indt-omg på hver 12. omg yderligere 6 gange, derefter på hver 14. omg 
yderligere 2 gange. 49 m  
Str. 2: Gent Indt-omg på hver 10. omg yderligere 10 gange. 51m  
Str. 3 og 4: Gent Indt-omg på hver 8. omg yderligere 12 gange. 53 (59) m  
Str. 5: Gent Indt-omg på hver 4. omg yderligere 8 gange, derefter på hver 6. omg yderligere 
10 gange. 61 m  
Str. 6: Gent Indt-omg på hver 4. omg yderligere 20 gange, derefter på hver 6. omg 
yderligere 2 gange. 67 m  
Str. 7: Gent Indt-omg på hver 2. omg yderligere 7 gange, derefter på hver 4. omg yderligere 
19 gange. 71 m 
Str. 8: Gent Indt-omg på hver 2. omg yderligere 13 gange, derefter på hver 4. omg 
yderligere 16 gange. 79 m  
Str. 9: Gent Indt-omg på hver 2. omg yderligere 19 gange, derefter på hver 4. omg 
yderligere 11 gange. 89 m  
ALLE str. igen 
Strik nu lige op i glatstrik til ærmet måler 40,5 (40,5, 38,5, 38,5, 35,5, 35,5, 32,5, 32,5, 29,5) cm 
fra under armen eller 4 cm kortere end ønsket længde. 
Bemærk: Indtagningerne kan stoppes tidligere for at imødekomme den ønskede 
ærmelængde, hvis det kræves.  
Bryd garn A. 
 
 
Ærmerib 
Sæt garn B til. 
Start-omg: 2-r-sm, strik r omg ud. 48 (50, 52, 58, 60, 66, 70, 78, 88) m       
Strik 1x1 Ribstrik-mønster til ærmeribben måler 3,5 cm. 
Bryd garn B. Sæt garn C til. 
Næste omg: Strik r omg ud. 
Forbered den italienske aflukning på følgende måde: 
Start-omg 1: [1 r, 1la GF] omg ud. 
Start-omg 2: [1la GB, 1 vr] omg ud. 
Luk alle m af med italiensk aflukning 
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AFSLUTTENDE DETALJER 
Hæft alle ender og blok arbejdet i de angivne mål. 
 
God fornøjelse! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amulet - Åben Cardigan | No. 2552-251-5285 | © Hobbii 2025 | 8 



 
 

MÅLESKEMA 
 

 

a. Færdig overvidde: 70 (73,5, 82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5) cm  
b. Skulderstykke, bredde: 13 (14,5, 14,5, 15,5, 15,5, 16, 17, 18, 19) cm  
c. Skulderstykke, længde: 11,5 (13, 14, 15,5, 18,5, 21,5, 24, 27, 30,5) cm  
d. Ærmelængde fra under armen til ærmerib (uden skulderstykke): 44,5 (44,5, 42,5, 42,5, 39,5, 
39,5, 36,5, 36,5, 33,5) cm  
e. Omkreds af overarm: 30 (33, 36, 39, 45, 51, 57, 63, 69) cm 
 f. Ærmerib, omkreds: 22 (23, 24, 26, 28, 30, 32, 36, 40) cm  
g. Længde (nederste kant til ærmegab): 24 cm  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jesu Camus (hun/hende) er en strikdesigner født, opvokset og med base i Santiago, Chile. 
Hun elsker at skabe stilfulde og bærbare, strikkede beklædningsgenstande og tilbehør, der 
kombinerer forskellige garner, teksturer, strikkefastheder og farver, idet hun får dem til at tale 
sammen og smelte sammen på et lærred af en enkel konstruktion. @jesuknits, Ravelry: 
jesuknits.  
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